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En su realidad, el ser humano tiende a soñar, 
pero, ¿qué tan cierto es que alguno de éstos se 
pueda realizar? Pues nosotros podemos encon-
trar la respuesta en el siguiente libro. Atrévete 
a soñar es un libro que escribió John C. Max-
well, conocido como el experto en liderazgo de 
los Estados Unidos; nos habla acerca de cómo 
lograr nuestros sueños y nos da incentivos para 
lograrlos.

Este libro quiere que te propongas sueños, para 
después hacerlos realidad; no te pide metas, 
ya que estas son fáciles de alcanzar, sino en 
realidad lo que te propone es que busques lo 
que te gustaría realizar o llegar a ser en un fu-
turo, ya sea a corto o largo plazo y te dice como 
lograrlo.

El autor escribe muchas frases célebres de per-
sonajes importantes en todos los ámbitos y que 
alguna vez soñaron con lograr lo que se propu- 
sieron, así, con algunas palabras que salieron 
de su ser lucharon hasta alcanzar su sueño.

Si este libro te propone crear un sueño, por 
consiguiente te proponer diferentes formas de 
lograrlo, te ayuda para que no los dejes ir, que 
los cumplas; para eso se hizo este libro.

Cada persona que quiere lograr algo puede 
consultarlo, no importa si tu sueño no es algo 
demasiado complicado, ya que hasta el sueño 
más pequeño se puede convertir en algo difícil 
de conseguir, cualquier persona que quiera al-
canzar su sueño, al leerlo, obtendrá un buen 
enfoque para lograrlo.

“Averigua lo que quieres y ve tras ello 
como si tu vida dependiera de ello.

¿Por qué?
 ¡Porqué realmente es así!”

 


